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Oddychamy truciznami

Globalnie ilos¢ zanieczyszczen powietrza delikatnie spada, a my coraz czeSciej odczuwamy jego pogarszajacg sie jakos¢.

Jak to mozliwe?

Nad obszarami aglomeracji
t6dzkiej lata dron. Nietani, bo
warty ponad p6t miliona ztotych!
Nie jest to jednak czyjas droga
zabawka, ale kolejny juz sprzet
badawczy, ktéry sprawdza, jak
rozkladaja si¢ na naszym tere-
nie zanieczyszczenia powietrza.
Sprawcg tego powaznego przed-
siewziecia jest dr inz. Robert
Cichowicz z Wydzialu Budow-
nictwa, Architektury i Inzynierii
Srodowiska Politechniki £6dz-
kiej. Prowadzi on projekt pod
nazwa ,,Analiza przestrzenna
zmian stanu zanieczyszczenia
powietrza w aglomeracji 16dz-
kiej”. Projekt finansuje jego in-
stytut (20 proc.) oraz Wojewddzki
Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w £odzi (80
proc.). Powietrze, ktérym de facto
oddychamy, badane jest w czasie
rzeczywistym przez drona za
pomoca 3 metod. Pierwsza to
analiza powietrza przy pomocy
zamontowanych do bezzatogowca
stacji pomiarowych z sensorami
(wykrywajg one 15 réznych za-
nieczyszczen powietrza). Druga
to zasysanie powietrza do spe-
cjalnych workéw po to, by pdZniej
moc je dokladniej przebadad

Pyt PM 10

Jak pyly wplywaja na organizm czlowieka

stacjonarnie na chromatografach
gazowych, natomiast trzecia
zaklada zasysanie powietrza
przy uzyciu przewodu (rurki),
ktére umozliwia mierzenie calego
szeregu réznego rodzaju weglo-
wodoréw. Do tego zamontowana
kamera termowizyjna pomaga
w ocenieniu, ktéredy z budynkéw
ucieka cieplo oraz jak szczelne sa
systemy kominowe.

Dramat z naszych
podworek

Dr Cichowicz badaniem po-
wietrza zajmuje si¢ od 20 lat.
Co ciekawe, zaréwno z badan
literaturowych, jak i z jego ob-
serwacji wynika, ze catkowita
ilos¢ zanieczyszczen w powietrzu
przez dekade jest stala, a niekiedy
nawet si¢... zmniejsza. To brzmi
jak zart, teraz gdy z roku na rok,
w kazdym okresie grzewczym,
pabianickie stacje pomiarowe bija
na alarm smogowy.

— Patrzac na ostatnie 15 lat
w Polsce, to ilos¢ zanieczysz-
czen rzeczywiscie maleje lub
jest na stalym poziomie, a nie
rosnie. Tak wigc dlaczego ,,jak
jest tak dobrze, to jest tak Zle”?

Pyt PM 2,5

Wynika to z tego, ze zmienia si¢
udzial poszczegblnych Zrédet
zanieczyszczen powietrza. Kie-
dys$ najwigkszymi producentami
zanieczyszczen byly zaktady

powietrza, czyli np. elektrofiltry,
czy tez uktady/systemy stuzgce do
odsiarczania spalin, a wigc w ska-
li globalnej zmniejszaja si¢ ich
iloSci w powietrzu. Dodatkowo

— Dla miasta priorytetem powinno by¢ réwniez
podlaczenie jak najwiekszej ilosci budynkéw ko-
munalnych do sieci. Nie oszukujmy si¢, wymiana
piecéw to jedynie przesunigcie problemu, a nie

L

przemystowe, elektrownie, elek-
trocieptownie, natomiast nie
odczuwano tak wptywu spalania
komunalno-bytowego, czyli tak
zwanej ,niskiej emisji”. Na to
wszystko naktada si¢ takze na-
tezenie ruchu samochodowego,
ktory kiedys byt znacznie nizszy
— wyjasnia.

Oznacza to, ze juz nie wielkie
fabryki nas truja, ale my sami
generujemy niewyobrazalne ilosci
zanieczyszczefi.

— Elektrownie i elektrocie-
ptownie spalaja wigksze ilosci
paliw, jednak sg one ,,zmuszone”
przez odpowiednie przepisy do
tego, aby dbaty o powietrze,
stosujac urzadzenia do ochrony

jego rozwigzanie — uwaza dr Cichowicz

-

nalezy pamigtaé, ze ich kominy
przewaznie majg znacznie wigcej
niz 40 metréw i w efekcie zanie-
czyszczenia w wyniku ruchu mas
powietrza transportowane s3 na
znaczne odleglosci, natomiast tak
zwana ,,niska emisja” to jest to, co
znajduje si¢ od 0 do 40 metréw
(kominy doméw, auta) i co prze-
waznie odczuwamy bezposrednio
idac lub mieszkajac przy danych
Zrédiach zanieczyszczen. Na to
wszystko naktadajg si¢ jeszcze
zjawiska meteorologiczne i zmia-
na klimatu — dodaje.

Wplyw na jakos¢ powietrza
ma réwniez zabudowa w miescie.

— Kiedys projektowano tzw.
kanaty przewietrzajace miasta.

Teraz na tych terenach powstajg
nierzadko réznego rodzaju bu-
dynki, bo to sa atrakcyjne dzialki.
W efekcie zaburzany jest ruch
mas powietrza, ktéry moégiby
przewietrzy¢ miasto. W konse-
kwencji zanieczyszczenia zamiast
uciekad, kumuluja si¢ w miescie.
Niestety, nie pomagamy przyro-
dzie w rozproszeniu tego ,,prob-
lemu” —uwaza doktor Cichowicz.
Zle nam si¢ oddycha szcze-
gblnie, gdy nie wieje wiatr, nie
pada deszcz, a powietrze stoi
w miejscu. Dokladajac do tego
niskg emisje, wpadamy w putap-
ke, ktéra nazywamy smogiem.

Smog — co to jest?

A czym on wlasciwie jest?
Wbrew powszechnej opinii, nie
jest to tylko duszgcy dym z ko-
mina sgsiada.

— Obecnie najwazniejszymi
czy tez najgroZniejszymi zanie-
czyszczeniami emitowanymi do
atmosfery sg: wielopierscieniowe
weglowodory aromatyczne, czyli
to, co wystepuje w weglu, w po-
chodnych ropy naftowej, w koksie,
benzynie, asfalcie, ale i tlenki azo-
tu, ktére powstajq z ruchu samocho-

Pyt PM<1 Q
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dowego, spalania paliw kopalnych
—wymienia wykladowca. — Do tego
dwutlenek siarki, generowany przez
cieptownie, kotlownie, zaktady
przemystowe, tlenek wegla znajdu-
jacy si¢ w dymach przemystowych
i komunalnych, w spalinach samo-
chodowych. No i oczywiscie pyly
PM 10, PM 2,5, PM 1...

A co z zabronionymi substan-
cjami powstajacymi podczas spa-
lania niedozwolonych odpadéw,
np. plastiku?

—Tego efektem sa kolejne rodza-
je zanieczyszczen, ktére powodujg,
Ze czujemy, ze powietrze jest ,,zle”
1 ma np. dziwny posmak — dodaje.

Alarmy smogowe opierajg
si¢ gtéwnie na przekroczeniu
norm pytéw zawieszonych, czyli
PM 10 i PM 2,5. W ostatnich
latach dalo si¢ zauwazyé, ze co-
raz czesciej mamy do czynienia
z przekroczeniem norm PM 2,5,
czyli drobniejszego pytu. Doktor
Cichowicz w swoich badaniach
analizowal réwniez ilos¢ pyléw
zawieszonych. Ma dlanas bardzo
smutne wiesci.

— My, niestety jako Polska,
razem z Bulgarig i Rumunig,
jestesmy w czotéwce najbardziej
zanieczyszczonych parstw Unii
Europejskiej — mowi. — Wartos¢
pytéw PM 101 PM 2,5 minimalnie
spada w catej Unii Europejskiej,
a w Polsce rosnie. Jezeli u nas
rosnie, a w Unii mimo to i tak
spada, to morat z tego jest jeden
— ze w pozostatych panistwach
Unii duzo bardziej dba si¢ o ja-
kos¢ powietrza.

Stowa wyktadowcy potwier-
dzaja dane Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) z 2018 roku,
ktéra podata, ze na 50 najbardziej
zanieczyszczonych miast europej-
skich, az 36 to miasta w Polsce!
Co jest tego przyczyna?

—Z jednej strony istniejacy sy-
stem grzewczy oparty na paliwach
kopalnych.

— Czy méwimy tu o weglu
— dopytuje.

— Tak, natomiast z drugiej
strony ze wzgledu na ilos¢ i jakos¢
pojazdéw samochodowych, jakie
obecnie poruszajg si¢ po naszych
drogach — potwierdza doktor.

PM 1, grozny
,,drobiazg”’, ktorego
nikt nie mierzy

Jak pyly wplywajg na nasze
zdrowie?

— PM 10 zatrzymuje si¢ na
wysokosci krtani, PM 2,5 dociera
do oskrzeli, PM 1 przenika do pe-
cherzykéw plucnych naszych orga-
nizmoéw — thumaczy dr Cichowicz.

Nie ma wyznaczonych norm
na PM 1. Z tego powodu stacje
mierzg tylko PM 101 PM 2.5, bo
obligujg ich do tego przepisy.

— Ja dodatkowo mierzg PM 1,
zeby zwrdcié uwage na skalg prob-
lemu. Natomiast nalezy pamigtac,
Ze przepisy sa po to, aby sprawdzac
poziom danych zanieczyszczen
i egzekwowac lub informowacd
o ich przekroczeniach.

—Uwaza Pan, ze PM 1 powinien
zostaé wprowadzony — pytam.

—Oczywiscie. Sg juz nawet pro-
wadzone prace nad tym, zeby do-
taczy¢ PM 1 do grupy mierzonych/
kontrolowanych zanieczyszczefi.

Od kilku lat glosno méwi si¢
0 zanieczyszczeniu powietrza,
o tym czym pali¢, a czym nie pali¢
w piecach. Wielu z nas odczuwa
skutki zdrowotne pogarszajace;j si¢
jakosci powietrza. Samorzady po-
dejmujg mniejsze lub wigksze dzia-
lania, by na swoim terenie zadbad
0 jego czystos¢. Jednak, zdaniem
doktora Cichowicza, dziatamy cze-
sto na obszarach najmniej istotnych,
a pomijamy te najwazniejsze.

Cieplo najlepiej

z jednego Zrodla

— Najlepszym sposobem na
ograniczenie zanieczyszczen jest
maksymalne podiaczenie si¢ do
sieci cieplowniczej lub gazowe;.

zanieczyszczenia powietrza w aglomeracji 16dzkiej”. Wykorzystuje do tego specjalistyczny dron

W efekcie taka zamiana spalania in-
dywidualnego na spalanie sieciowe
powodowalaby zmniejszenie ilosci
zanieczyszczen. Poniewaz elektro-
whie i elektrocieplownie majg syste-
my oczyszczajace spaliny, natomiast
w domach nie ma tych systeméw
i filtréw — twierdzi. — Na przyktad,
elektrofiltry majg skutecznosé 99,9
proc., czyli tylko jedna dziesigta
procenta ucieka nam na zewnatrz
do powietrza atmosferycznego.

A wigc, czy wyeliminowanie
0s6b, ktére spalajg odpady i Smie-
ci w swoich domach nie wptynie
na lepsza jakos¢ powietrza?

— To oczywiscie zmniejsza,
ale catkowicie nie eliminuje
problemu. Drugim sposobem,
ktéry wedlug mnie rozwiazalby
problem, jest maksymalne roz-
budowanie systemu transportu
tramwajowego (elektrycznego).
Poniewaz to tramwaj, a takze inne
pojazdy elektryczne sg najbardziej
ekologicznym srodkiem transpor-
tu — uwaza.

Zanim jednak przesigdziemy
si¢ do elektrycznych samocho-
déw, wychodzi na to, ze jakos¢
tego, czym oddychamy lezy w re-
kach naszych lokalnych wtadz.

— Samorzad moze staraé si¢
przekona¢ mieszkaricéw, a przede
wszystkim np. dofinansowywac
i umozliwia¢ im podtaczenie si¢
do sieci cieptowniczej lub gazowej
—podsumowuje wyktadowca. —Dla
miasta priorytetem powinno by¢
réwniez podlaczenie jak najwigk-
szej ilosci budynkéw komunalnych
do sieci. Nie oszukujmy sie, wymia-
na piecOw to jedynie przesunigcie
problemu, a nie jego rozwigzanie.

Jak si¢ chronic przed
smogiem?

Wyglada na to, ze zla jakos¢
powietrza nie wystepuje tylko
w godzinach szczytu. Zanieczysz-
czenia nie znikaja, a zwyczajnie
rozpraszajg si¢ w dalsze czesci
miasta.

—Dlatego tez zawsze odradzam
spacery w miescie wzdhuz ciggéw
komunikacyjnych, a takze w tych
czesciach miasta, nad ktére moga
naptynaé zanieczyszczenia z cen-
trum lub z innego ,,ucigzliwego”
emitora. Przez to szkodliwe moze
by¢ przebywanie na powietrzu
w godzinach 8.00-10.00 i 15.00—
17.00 oraz migdzy 19.00 a 21.00
— mowi dr Cichowicz.

W domu tez nie jestesmy cal-
kowicie bezpieczni. Wiele os6b
coraz czgsciej decyduje si¢ na
oczyszczacze powietrza, kupuja
tez specjalne rosliny ,,antysmo-
gowe”. Czy to ma sens?

—Kazde takie rozwigzanie moze
pomdc, ale s3 takze inne, prostsze
sposoby. Jezeli na zewnatrz odczu-
wamy lub styszymy, ze jest smog
1 pojawiajg sie alerty smogowe, to
przede wszystkim nie powinniSmy
otwiera¢ okien i wietrzy¢ pomiesz-
czeni — radzi naukowiec.
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